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L'astuce du mois : libérer de la place sur votre disque dur

Lors de I'utilisation de votre ordinateur Windows stocke « temporairement » sur votre disque dur de nombreux
fichiers : fichiers utilisés pour l'installation des logiciels, fichiers temporaires pour accélérer la navigation sur
Internet, fichiers supprimés mis a la corbeille...

Vous pouvez récupérer |'espace ainsi occupé grace a la procédure suivante :

Cliquez sur le bouton [ Démarrer ], puis sélectionnez « Tous les programmes », « Accessoires », « Outils
systéeme » et choisissez « Nettoyage de disque ». Apres avoir éventuellement sélectionné le disque que vous
souhaitez traiter, laissez le programme calculer I'espace pouvant étre libéré. Dans I'écran qui s'affiche ensuite,
sélectionnez les fichiers a supprimer en cochant la case correspondante : fichiers internet temporaires, fichiers
d'installation, corbeille... Cliquez ensuite sur [ Ok ] pour lancer le nettoyage et confirmez en cliquant sur
[ Oui ]. Il ne vous reste qu'a attendre la fin du traitement en évitant de trop solliciter votre ordinateur pendant
toute cette opération.

Attention : éviter de supprimer les fichiers d'installation de Microsoft Office !
L'actualité du réseau Docteur Ordinateur

Toute I'équipe de Docteur Ordinateur Bordeaux vous souhaite
ses meilleurs voeux pour l'année 2006.

Que celle-ci vous apporte, ainsi qu'a tous ceux qui vous sont chers, Bonheur,
Santé et Prospérité.

Les bons plans

La société allemande H+BEDV Datentechnik met gratuitement a disposition des o
particuliers la version « Personal Edition Classic » de son antivirus. Celui-ci ('2 An“vn'
devance bon nombre d'anti virus payants et notamment Norton AV 2005 dans les
tests réalisés par le magazine 01.net. Vous pouvez le télécharger sur
http://www.free-av.com/ rubrique « Download ».
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